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ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ 

Дата на раждане 

Местоживеене:  
Служебен телефон:  
Мобилен телефон: 
E-mail:

ТРУДОВ СТАЖ 

1987 - 1989г. 
Пневмологична болница - Велинград 
Лекар – ординатор, вътрешни болести 

1989 - 1990г. 
ОРБ  -Перник 
Лекар – ординатор, вътрешни болести 

1990 - 1995г. 
Институт за изучаване на мозъка, БАН 
Научен сътрудник ІІІ-IІ ст., неврофизиология, електрофизиология 

1995 - 2006г. 
Първа МБАЛ-София, 
Неврологично отделение 
Ординатор - невролог 

От 2006г. до момента 
Университетска Първа МБАЛ „Св. Йоан Кръстител“ - София, 
Клиника по нервни болести - Началник 

2009 - 2014г. 
Медицински колеж „Йорданка Филаретова”, Медицински Университет-София 
Доцент по неврология 

От 2014г. до момента 
Медицински колеж „Йорданка Филаретова”, Медицински Университет-София 
Ул. „Йорданка Филаретова” № 3 
Професор по неврология 
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От 2009г. – до момента 

Факултет по обществено здраве, Медицински Университет - София 
Хоноруван доцент и професор по неврология 
 
 
ОБРАЗОВАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ 
 

1981-1987г. 
Висш Медицински институт – София 
Медицински факултет 
Лекар, Диплома № 007113/1987г. 
 

2005 – 2007г. 
Медицински Университет – София 
Факултет по обществено здраве 
Магистър по “Обществено здраве и здравен мениджмънт”, Диплома № 021354/14. 
12. 2007г. 
 

1996г. 
Висш Медицински институт - София 
Специалност по Нервни болести, Диплома № 001221/1996г. 
 

1999г. 
Висш Медицински институт – София 
Българска академия на науките 
ОНС „Доктор“, Диплома № 26234/02.08.1999г. 
 

От 27. 07. 2009г. 
Висша атестационна комисия 
Доцент по неврология 
Свидетелство № 25758 
 

От 25. 02. 2014г. 
Професор по неврология към МУ-София 
Решение на АС от 25.02.2014 г. 
Диплома № МУС-АД-П-2014г. 
 

12. 04. 2017г. 
Медицински Университет – София 
Доктор на науките 
Диплома серия МУС № 00019-ДН-12.04.2017 
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СПЕЦИАЛИЗАЦИИ И КВАЛИФИКАЦИИ 
 

2006г. - Клуж- Напока, Румъния 
Специализация по невропротекция 
 

2008г. - Тел Авив, Израел 
Специализация по мозъчни инсулти 
 

2009г. - Цюрих, Швейцария 
Специализация по мозъчни инсулти 
 

Клинична електроенцефалография 
свидетелство Серия ПК № 417/29. 06. 2006г. 
 

Евокирани потенциали 
свидетелство Серия ПК № 1525/27. 02. 2008г. 
 

Клинична невропсихология 
свидетелство Серия ПК № 2359/08. 03. 2010г. 
 

Невросонология 
свидетелство Серия ПК № 4331/24. 04. 2019г. 
 

 

ДРУГИ ПРОФЕСИОНАЛНИ КОМПЕТЕНЦИИ И ОТГОВОРНОСТИ 

 

Медицински Университет – София, Медицински колеж „Йорданка 

Филаретова“ – член на Съвета на колежа - от 2009г. 

Медицински Университет – София, Медицински колеж „Йорданка 

Филаретова“ – Председател на Общото Събрание – от 2009г. 

Медицински Университет – София, Медицински колеж „Йорданка 

Филаретова“ – Председател на Етичната комисия, заповед № 10/11.09.2017г. 

Зам. Директор по наука и образование на Първа МБАЛ-София, 2013 – 

2014г. 

Създател и председател два мандата на МКЕ – Първа МБАЛ-София 2008-

2012 г. и от 2023г. до момента Председател на МК 

Председател на комисия към НЗОК за издаване на протоколи за 

провеждане на лечение на болни с пристъпно-ремитентна множествена склероза 
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с лекарства модифициращи хода на болестта в извънболнична помощ в 

Университетска Първа МБАЛ „Св. Йоан Кръстител” – София, ЕАД 

Председател на комисия към НЗОК за издаване на протоколи за 

провеждане на лечение на болни с епилепсия в извънболнична помощ в 

Университетска Първа МБАЛ „Св. Йоан Кръстител” – София, ЕАД 

Председател на комисия към НЗОК за издаване на протоколи за 

провеждане на лечение на болни с болест на Алцхаймер в извънболнична помощ 

в Университетска Първа МБАЛ „Св. Йоан Кръстител” – София, ЕАД 

Председател на комисия към НЗОК за издаване на протоколи за 

провеждане на лечение на болни с болест на Паркинсон в извънболнична помощ 

в Университетска Първа МБАЛ „Св. Йоан Кръстител” – София, ЕАД 

Председател на комисия към НЗОК за издаване на протоколи за 

провеждане на лечение на болни с късна болест на Паркинсон в извънболнична 

помощ в Университетска Първа МБАЛ „Св. Йоан Кръстител” – София, ЕАД 

Председател на комисия към НЗОК за издаване на протоколи за 

провеждане на лечение на болни с БОТУЛИНОВ ТОКСИН в извънболнична 

помощ в Университетска Първа МБАЛ „Св. Йоан Кръстител” – София, ЕАД 

 

 
ЧЛЕНСТВО В АВТОРИТЕТНИ ТВОРЧЕСКИ И ПРОФЕСИОНАЛНИ 

ОРГАНИЗАЦИИ, ВКЛЮЧИТЕЛНО И В ТЯХНОТО РЪКОВОДСТВО 

 

- Българско физиологично дружество – 1991г. 

- Българско дружество по невронауки – 1991г. 

- Българско дружество по ЕЕГ, ЕМГ и клинична неврофизиология – 1991г. 

- International Brain Research Organization (IBRO) - 1994г. 

- Фондация „Паркинсонизъм“ – съучредител - 1995г. 

- Global College of Neuroprotection and Neuroregeneration, London – 2007г. 

- World Stroke Association (WSO) – 2007г. 

- Сдружение „Партньори – неврология“ - Председател на Управителния 

съвет - 2008г. 
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- Сдружение „Българска асоциация по невропротекция и неврорегенерация“ 

– Член на Управителния съвет и секретар – от 2006 г. до 2019г. 

- „Българско дружество по двигателни нарушения“ – от 2010г. 

- „Българско дружество по болка и главоболие“ – от 2012г. 

- Society for the Study of Neuroprotection and Neuroplasticity – Член на 

Международния научен комитет. 

- International Eastern European Neurology Summer and Winter Schools for 

Young Neurologists – член на Международния Факултет. 

- Член на International Advisory Board – World Congress on Controversies in 

Neurology – от 2016г. 

- Българско дружество по сомнология – от 2018г. 

- EFNS - List of Panel Experts from Bulgaria - „Neurotoxicology, Environmental 

and Occupational Neurology“ - до създаването на EAN. 

- EAN – Member of International Panel “Neurocritical Care”- от 2018г. 

- EAN – Member of International Panel “Palliative Care” - от 2018г. 

- „Българска асоциация по невропротекция и неврорехабилитация“ – 

Председател на Управителния съвет от 2019г. 

- „Българско дружество по неврология“ – член на Управителния съвет. 

- „Българско дружество по неврология“ – Председател на Софийския 

регионален клон. 

- Член на постоянния Експертен съвет към Националния консултант по 

неврология от неговото създаване през 2016г. 

- European Federation of Neurorehabilitation Societies – Member of Extended 

Presidium – от 2022г. 

- Член на работна група към МЗ за изработване на Медицински стандарт за 

диагностика, лечение и профилактика на болката. 

- Двукратно Председател на Работна комисия към НЦОЗА на МЗ за оценка 

на здравните технологии, 2016г. и 2018г. 

- Член на постоянно действаща комисия за „Импланти за невростимулация“ 

към НЗОК от 2020г. 
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- МО – НАОА – Член на Експертна комисия за оценка на Катедра „Нервни 

болести“ на Медицински факултет, Тракийски Университет - Стара Загора. 

- Член на Експертен консултативен съвет към Министерство на 

здравеопазването за създаване и актуализиране на препоръки за лечение 

на COVID - 19 в извънболничната и болничната помощ в България, 2021г. 

- Член на Експертен консултативен съвет към Министерство на 

здравеопазването за „Разрешаване и употреба на неразрешени продукти“, 

2021г. 

- Национален координатор на програма на Европейската организация по 

мозъчни инсулти - Stroke Action Plan (SAP) for Europe, Национален 

координатор на Европейски проект за качеството на грижите при акутен 

инсулт (QASC) и Европейската програма Angels. 

- Национален съвет по цени и реимбурсиране на лекарствените продукти 

към МС на Република България – Член на Комисията пза Съвместни научни 

консултации; 

- Представител (Наблюдател 1) на България към групата за съвместни 

научни консултации с експертиза за медицински продукти за оценка на 

здравните технологии към EUnetHTA (European network for HTA) към 

EUROPEAN COMMISSION Directorate-General Health and Food Safety. 

- Българска Академия на науките – Институт по невробиология – член на 

Научния съвет от 2023г. 

 

 

- ПОЧЕТНИ ЧЛЕНСТВА И НАГРАДИ 

 

- Най-добрите лекари в София – класация на Дарик радио, 2015 г; 

- Грамоти за най-добро представяне на Национални конгреси по неврология 

с международно участие и други национални и международни 

конференции; 
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- Най-добра презентация "Statistical Data on 152 Consecutive Cases with Head 

Injuries directed from Neurology to Neurosurgery Department", 5th international 

Summer School of Neurology ,12-15 July 2010, Europa Hotel, Eforie Nord, 

Romania; 

- Най-добра презентация "Young Neurology Program" "Head injuries – 

assessment, investigation and early management",7th Congress of the Society 

for the Study of Neuroprotection and Neuroplasticity, 31 March-3 April, 2011, 

Sheraton Krakow Hotel, Krakow, Poland; 

- Почетен член на “Докторантско училище“ към Катедрата по Невронауки за 

2015 г. проф. Д-р Димитър Масларов, “Iuliu Hatieganu” University of Medicine 

and Pharmacy, Cluj-Napoca, Romania; 

- Почетен член на Катедрата по Невронауки за 2017 г. - проф. Д-р Димитър 

Масларов за значителна научна работа и професионален принос в 

областта на неврологията, “Iuliu Hatieganu” University of Medicine and 

Pharmacy, Cluj-Napoca, Romania; 

- Наградата за изключителен принос за 2018г. - проф. Димитър Масларов 

като признание за траен принос в международната докторантска школа по 

неврология, “Iuliu Hatieganu” University of Medicine and Pharmacy, Cluj-

Napoca, Romania; 

- Награда "RoNeuro 2019" - проф. Д-р Димитър Масларов за дългосрочната 

подкрепа и принос към развитието на научните изследвания, “Iuliu 

Hatieganu” University of Medicine and Pharmacy, Cluj-Napoca, Romania. 

- Лекарите, на които вярваме – класация на вестник 24 часа - трикратно 

награден. 

- Медицински Университет – София, Медицински колеж „Йорданка 

Филаретова“ – Грамота за дългогодишна високо-професионална 

преподавателска дейност и принос към развитието и утвърждаването 

престижа на Медицински колеж „Йорданка Филаретова“. 

- Носител на Почетен знак на гр. Хасково, 

- Почетен член на Научно дружество по онкофармакология и онкология 

(SSOO Science Matters) – 2022. 
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- Почетен знак „SIGNUM LAUDIS на лента“ за особени приноси в развитието 

на Медицински университет – София, 30. 03. 2023 г. 

- Почетен член на Български клъстер за дигитални решения и иновации в 

здравеопазването. 

- „Почетен гражданин на Велинград“ за постигнати изключителни заслуги в 

областта на медицината и науката - Решение № 2 на ОбС от 25. 01. 2024г. 

 

 

ЧЛЕНСТВО В РЕДАКЦИОННИ КОЛЕГИИ 

 

1. Списание „Българска неврология“ – член на редакционната колегия 

от 2006г. ISSN 1311-8641 (Print), ISSN 2815-2522 (Online). 

2. Списание „Здраве и наука“ – създател и отговорен редактор от 2010г. 

ISSN 1314-3360. 

3. Списание „Neural Regeneration Research“ – член на международната 

редакционна колегия. ISSN: 1673-5374 · Online ISSN: 1876-7958. 

4. Списание „Medical Magazine” - член на редакционната колегия. ISSN 

1314-9709. 

5. Списание „Инфодент“ – научен редактор. ISSN-1311-9842. 

6. Списание „Неврология и невропсихология“ – член на редакционната 

колегия. ISSN 2534-9783. 

7. Списание „Двигателни нарушения” – член на редакционната колегия. 

ISSN 1312-4676. 

8. Списание „Quintessence Bulgaria“ – член на редакционната колегия. 

ISSN 2815-3146. 

9. Списание „Cephalgia“ – член на редакционната колегия. ISSN 1311-

3623 (Print), ISSN 2815-3456 (Online). 

10. Списание „Здравна политика и мениджмънт“ – член на 

редакционната колегия. ISSN 1313-4981. 
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НАУЧНИ ПУБЛИКАЦИИ И СЪОБЩЕНИЯ, УЧЕБНИЦИ, МОНОГРАФИИ И 

РЪКОВОДСТВА 

 

Автор и съавтор е на 569 научни труда, от които пълнотекстови са 

245 - публикувани в специализирани списания и сборници. От 

пълнотекстовите публикации 142 са публикувани в авторитетни 

международни и чуждестранни издания. Водещ автор (самостоятелен или 

първи) е в 231 от научните трудове (41%). През последните 5 години (2018 – 

2023 г.) е публикувал 254 научни труда, от които 65 - научни статии в 

авторитетни чуждестранни списания. Публикувал е 9 монографии. На 

национални и международни конгреси, конференции и симпозиуми е 

участвал с 226 научни съобщения, от които в чужбина е представил 56 

съобщения. 

Научните му трудове имат общ Impact factor (WEB OF SCIENCE) 

1094.92 (631.227 – за последните 5 години) и личен Impact factor – 

148.82 (83.953 – за последните 5 години). По базата данни SJR (Scimago 

Journal Rank - SCOPUS) факторът му е 272.082 (133.213 – за последните 5 

години). Hirsch фактор - 27. По официални данни от НАЦИД и ЦМБ 

трудовете са цитирани 5154 пъти (в консорциуми 4078), от които 4769 пъти в 

чужбина и 385 пъти в България (по Google scholar – 1011; по ResearchGate - 

868). Няма отрицателни цитирания. Общият IF от цитиранията е 5190.349. 

 

УЧАСТИЯ В НАУЧНИ ПРОЕКТИ 
 
- „EMG Nodes“. Inria Grenoble - Rhone – Alpes, France, Project Duration 1999 – 

2001. - участник. 

- „Regulation of protein expression involved in neuroplasticity: effects of trophic 

factors and Cerebrolysin“ – part I, 2008. 

- „Regulation of protein expression involved in neuroplasticity: effects of trophic 

factors and Cerebrolysin“ – part II, 2013. 
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- „Cellular mechanisms of neuroprotection and signal transduction triggered by 

Cerebrolysin (CEMEPRO-CEREBRO), part I, Cluj-Napoca, Romania, 2008. 

- „Cellular mechanisms of neuroprotection and signal transduction triggered by 

Cerebrolysin (CEMEPRO-CEREBRO) – part II, Cluj-Napoca, Romania, 2013. 

- „Невропатична алодиния и възпалителна хипералгезия: Роля на половите 

стероидни хормони (17-β estradiol и testosterone) и пола. СНМ София, 

Договор 01/2007-2008 - участник. 

- „Роля на глията и имунната система в механизмите на болка“, фонд 

„Научни изследвания“, Договор ДНТС 01-9 от 28.11.2011 г за две години, 

продължен с втори етап през 2013 г. - участник. Двустранно сътрудничество 

със Словения. 

- “Модулация на аналгетичния ефект на невротропни средства от половите 

стероидни хормони 17-β estradiol и testosterone и пола при модели на 

невропатична алодиния“. СНМ София, Договор 00/2008. Участник. 

- “Medico‐biological Problems Related to Solar Activity and Cerebral Pathology“. 

Protocol № 10310‐135 /28.02.2011 of the Presidium of Russian Academy of 

Sciences, Project Duration: 2011‐2015. 

- Национален координатор на програма на Европейската организация по 

мозъчни инсулти - Stroke Action Plan for Europe (SAP-Е), 

- Национален координатор на Европейски проект за качеството на грижите 

при остър инсулт (QASC) 

- Проект „Angels“ – член на Националния координационен борд, 2015г. 

- „Невромаркетинг или как да привлечем клиента към нашия продукт“ 

ученически проект към УчИ-БАН, защитен през 2020г. – научен консултант. 

- „Инсулт – профилактика, бързо разпознаване и адекватна реакция“ 

ученически проект към УчИ-БАН, защитен през 2020г. – научен консултант. 

- „Миелин“ – ученически проект към УчИ-БАН, в ход от 2021г. – научен 

консултант. 

- „Вибрионите – опасни и безвредни“. Ученически проект към УчИ-БАН - 

консултант. 
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- „Биоматериали в човешкото тяло. Устройства за мониторинг на здравето“. 

Ученически проект към УчИ-БАН - консултант. 

- „Инсулт: Профилактика. Бързо разпознаване и адекватна реакция“., 

Ученически проект към УчИ-БАН – консултант, 2020. 

- „Неврорехабилитация при инсулт и други неврологични заболявания“, 

Ученически проект към УчИ-БАН – консултант, 2023. 

- „Витамин D“. Ученически проект към УчИ-БАН – консултант, 2023. 

- „Сърце и сърдечно-съдова система“., 2023. Ученически проект към УчИ-БАН 

– консултант, 2023. 

- Национален координатор за лечение на инсулт на Българското дружество 

по неврология. 

 

РЕЦЕНЗИИ И РЕДАКТОРСКА ДЕЙНОСТ 

 

- 42 рецензии и становища в конкурси за присъждане на научни 

степени и звания; 

- 8 рецензии на статии в авторитетни международни издания; 

- 3 рецензии на монографии в България. 

 

ПРЕПОДАВАТЕЛСКА ДЕЙНОСТ 

 

Автор на учебници, учебни програми и преподавател на пълен курс по 

нервни болести на специалностите: масажист с увредено зрение, рехабилитатор, 

медицинска козметика, медицинска сестра, акушерка, лекарски асистент, 

кинезитерапевт, парамедик (МК и ФОЗ – МУ- София). 

Председател на изпитни комисии на горепосочените специалности. 

Адаптиран учебник по неврология за студенти с нарушено зрение. 

Учебна натовареност – над 314 учебни часа годишно (1571 часа за 

последните 5 години). 
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РЪКОВОДСТВО НА ДОКТОРАНТИ, ДИПЛОМАНТИ И СПЕЦИАЛИЗАНТИ 

 

Научен ръководител на трима успешно защитили докторанти (един в 

процес на подготовка на защита) и един дипломант. 

Ръководител на 15 специализанти по нервни болести. 

Ръководител на лятна учебна практика на студенти по медицина. 

 

ЕКСПЕРТНА ДЕЙНОСТ 

 

- Министерство на Здравеопазването, Заповед № РД 09-311/29. 12. 2011г. – 

Определяне на работна група за изработване на Медицински стандарт за 

диагностика, лечение и профилактика на болката, доц. Димитър Масларов – 

член. 

- EFNS – List of Panel Experts from Bulgaria – Neurotoxicology, Environmental 

and Occupational Neurology. 

- Председател на Работна комисия към НЦОЗА на МЗ за оценка на 

здравните технологии (ОЗТ) на лекарствен продукт Plegridy, Заповед № РД-

412/22. 08. 2016 г. 

- Председател на Работна комисия към НЦОЗА на МЗ за оценка на 

здравните технологии (ОЗТ) на лекарствен продукт Xeomin, Заповед № РД-

430/18. 07. 2018 г. 

- European Academy of Neurology - Member of International Panel „Neurocritical 

Care“. 

- European Academy of Neurology - Member of International Panel „Palliative 

Care“. 

- Министерство на Здравеопазването, член на Постоянния Експертен Съвет 

(ПЕС) към Националния консултант по неврология. 

- НЗОК, Заповед № 18-45/01. 04. 2020г. - член на постоянно действаща 

комисия за „Импланти за невростимулация“. 
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- Първа МБАЛ – София, Създател и Председател два мандата на „Локална 

Комисия по етика“, 2010г. 

- Първа МБАЛ – София, Създател и Председател на „Комисия по учебната 

дейност“, 2012 - 2015г. 

- Министерство на образованието, Национална агенция за оценяване и 

акредитация Член на Експертна комисия за оценка на Катедра „Нервни 

болести“ на Медицински факултет, Тракийски Университет- Стара Загора. 

- Член на Експертен консултативен съвет към Министерство на 

здравеопазването за създаване и актуализиране на препоръки за лечение 

на COVID – 19 в извънболничната и болничната помощ в България, 

Заповед № РД-02-71/28. 05. 2021г. 

- Член на постоянния Експертен съвет по неврология към Националния 

консултант по неврология. 

- Член на Експертния съвет към НЗОК за заплащане на медицински изделия 

„Импланти за невростимулация“. 

- Консултант на Националния съвет по цени и реимбурсиране на 

лекарствените продукти – от 2023 г. 

 

ЧУЖДИ ЕЗИЦИ 

 

Английски и руски - отлично, немски – базово. 

 

ТЕХНИЧЕСКИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ 

 

Windows, Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Power Point. 

Свидетелство за управление на МПС – категория В, С, М и Т. 

 

СОЦИАЛНИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ 

 

Rotary Club of Sofia – Tangra, Вицепрезидент 2006-2007, Президент 2012 – 

2013. 
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Фондация „Отворено общество” – „Стипендиантска програма за студенти по 

медицина и лекари-специализанти от ромски произход"- ментор. 

Медиация – сертифициран от Министерство на Правосъдието на РБ – 

2007г. 

 

ДОБРА КЛИНИЧНА ПРАКТИКА 

 

Сертификати за обучение за добра клинична практика. 

Участие като главен изследовател и под-изследовател в клинични 

проучвания през последните 20 години. 


